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Os objectivos do Projecto Outdoor ICT sao enfrentar os desafios da “Nova Sociedade de
Informacao e tecnologias de Comunicagao para o Envelhecimento: envelhecer bem na
sociedade de informacgao” e oferecer caminhos para explorar e utilizar a pericia e conhecimento
dos parceiros do projecto no ambito da educagao de adultos, promogéo de cuidados de saude
e TIC e unificar este conhecimento diverso, canalizando-o para as necessidades de pessoas
com mais de 45 anos de idade. Este grupo encontra-se menos desperto relativamente as
oportunidades e partilha insuficiente de experiencias.
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Os objectivos do projecto Outdoor ICT sdo encarar e oferecer caminhos para explorar e utilizar
a pericia e conhecimentos dos parceiros do projecto no ambito da educacao de adultos,
promocéao de cuidados de saude e TIC e unificar este conhecimento diverso, canalizando-o
para as necessidades de pessoas com mais de 45 anos.

Através do geocaching a parceria pretende levar a cabo um vasto programa, promovendo a
educacéao e alertando sobre os importantes sinais do ponto de vista ambiental ou do patrimonio
histérico em cada pais participante. Os adultos participantes ficardo a conhecer nao s6
importantes sinais do seu pais, mas também dos outros paises participantes na parceria,
partilhando e ensinando materiais e experiéncias.

Dentro da iniciativa de 2010 a Comissao Europeia comunicou no “Plano de acgdo em
Informacao e Tecnologias de Comunicacao para o Envelhecimento” a legenda “Envelhecer
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bem na sociedade de Informacao”. Neste documento a Comissao expressou a sua crenga em
que as TIC podem providenciar um enorme apoio as pessoas idosas para que fiqguem activas
mais tempo em vérias vertentes da sua vida: no trabalho, em casa e na vida na comunidade.
Considerando as razdes porque existem ferramentas TIC e aplicagdes que sdo pouco
utilizadas ou com pouca eficacia, considera-se que isto acontece porque existe uma baixa
divulgacéo das oportunidades e partilha insuficiente de experiencias.
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