Ziele

Das Ubergreifende Projekthauptziel ist es; Moglichkeiten der Wissensanwendung im
IKT-Bereich anzubieten, um einen aktiven Lebensstil zu Gberstitzen. Dies geschieht durch
Wissens- und Erfahrungsaustausch der Partnerlnnen und Teilnehmerlnnen sowie durch
Beféhigung von Personen Uber 45.

Die allgemeinen Projektziele sind:

- Die Bediirfnisse der Zielgruppe zu erkennen

- Der Zielgruppe 45+ die Mdglichkeit zu bieten, neue Wege IKT-Wissen zu erlangen

- Wege zu finden, das erlangte IKT-Wissen in einem aktiven Lebensstil anzuwenden

- Die intergenerationale Kluft zu Gberwinden

- Erfahrungsaustausch von Partnerlnnen und Teilnehmerlinnen zu forcieren




Ziele

Die konkreten Ziele der Partnerschaft sind:

1) Die Bedurfnisse der Zielgruppe zu erkennen

2) Wege finden, Wissen und Erfahrung in den Bereichen Gesundheitsférderung, IKT und Erwachsenent

3) Wissens- und Erfahrungsaustausch von Partnerinnen und Teilnehmerlnnen zu forcieren

4) Fir die Zielgruppe 45+ neue, unterhaltsame aber auch nitzliche Lernwege im Bereich IKT anzubiete

5) Aufbau und Befahigung von sozialen online Netzwerkgruppen neben den traditionellen Kontaktweger

6) Die intergenerationale Kluft zu Gberwinden

7) Verbreitung von Projektergebnissen

8) Evaluierung der Projekitatigkeiten und Annehmen von notwendigen Anderungen
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Ziele

Die Hauptfragen welches das Projekt beantworten mdchte sind: 1) Was sind die Barrieren fr
Personen 45+ in der effektiven Nutzung von IKT Werkzeugen und Anwendungen? 2) Kénnen
informelle und unterhaltende Lehrtechniken im Bereich IKT ein hoher motivierender Faktor far
altere Personen darstellen? 3) Kdnnen soziale online Netzwerke die soziale Integration der
Zielgruppe unterstiitzen?
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